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Pizza alla marinara.................. 30
Pizza alle acciughe . ................. 30
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Polenta e fagioli alla morconese .....
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Pollo alle olive verdi ...............
Polloalvino.................c..t
Pollo conicarciofi .................
Pollo farcito diriso.................
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Polpette alla napoletana.............
Polpette di carne con passi e pinoli . . .
Polpette di formaggio ..............
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Polpettinedicapra.................

Polpettoncini con la mozzarella
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Polpettone di baccala ............... 56
Polpettone fritto . .................. 269
Polpettoneinsalsa ................. 270
Polpettone napoletano.............. 270
Polpi affogati...................... 228
Polpi alla Luciana .. ................ 228
Polpi, calamari e seppie in umido .. .. 228
Polpiconlefave ................... 229
Polpi con le patate ................. 229
Pomodori acerbi sottolio............ 377
Pomodori conilriso ............... 365
Pomodori conil tonno.............. 365
Pomodori gratinati................. 366
Pomodori in bottiglia ............... 65
Pomodori insaporiti................. 57
Pomodorini acerbi alla caprese. . ... .. 366
Pomodori sottolio ................. 378
Prosciutto fresco allaglio............ 271
Provolone in carrozza .............. 392
Puttanesca......................... 65
Quaglie al prosciutto ............... 300
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Quaglie conipiselli................ 301
Quaresimali....................... 405
Raffaiuoli di Roccadaspide ........... 87
Raffivoli.................ooooiit. 405
Raffiuoliacassata.................. 406
Ragticonicarciofi .................. 66
Ragudicastrato .................... 66

Ragui di coda di vitello

(oannecchia)....................... 67
Ragti napoletano. ................... 67
Raguncino...................... ... 68
Ranefritte ...t 245
Rapeinpadella ................... 366
Rataflaai4agrumi................. 483
Ravioli all'ischitana ................. 89
Ravioli alla napoletana............... 88
Ricotta dorata e fritta .............. 392
Rigatoni con le cervellatine. ......... 129
Riso alla pescatora ................. 183
Riso brusciato..................... 184
Riso conifioridizucca ............ 184
Riso con il latte di mandorle. . ....... 184
Riso conipiselli................... 185
Riso conle anguille ................ 185
Riso ebasilico..................... 186
Riso e cucuzza (o zucca) ............ 186
Riso e fagioli con le cotiche ......... 186
Risoeporri...............oooii 187
Risoeverza....................... 187
Risotto alla napoletana ............. 187
Risotto al limone .................. 188
Risotto conicarciofi ............... 188
Risotto con la salsiccia.............. 188
Risotto conle cozze ................ 189
Risotto con le fave e le vongole. . . . . .. 189
Risottoverde ..................... 190
Roccocd ..o 407
Rombo alla marinara .............. 230
Rosolio dalloro. ................... 4383
Salsaagrodolce..................... 68
Salsa alla genovese . ................. 69



Salsa allamarinara.................. 69
Salsa Aurora ....................... 70
Salsa d’acciughe..................... 70
Salsadicaffe ...................... 420
Salsadicarciofi..................... 70
Salsadinoci........................ 71
Salsa di pomodoro.................. 71
Salsaditonno ...................... 71
Salsa di vino bianco ................. 72
Salsadivongole..................... 72
Salsa verde (I versione) .............. 72
Salsa verde (II versione) ............. 73
Salsiccia allaversana................. 41
Salsiccia al pomodoro .............. 271
Salsicciaal vino.................... 271
Salsiccia al vino Solopaca ........... 272
Salsiccia con la mozzarella ........... 41
Salsiccia conleuova................ 272
Salsicciainpadella................. 272
Saltimbocca alla napoletana . ........ 273
Sanguinacciodolce................. 443
Sanguinaccio rustico ................ 43
Sapa (mosto cotto) ................ 378
Saragoalforno .................... 230
Sarde alla napoletana............... 230
Sartidiriso.........coovuiiiiiian 190
Sartu diriso in bianco.............. 191
Sauté divongole ................... 231
Scaglivozzoli....................... 57
Scaloppine ai carciofi .............. 273
Scaloppine ai peperoncini verdi ... .. 274
Scaloppine alla beneventana. ........ 274
Scaloppine con i capperi............ 274
Scamorza fritta . ................... 393
Scarola, aglio, olio ................. 367
Scarola ripiena .................... 367

Scauratielli ................. ... 407
Scorpelle ...t 408
Sedani gratinati.................... 367
Sedano fritto ...................... 328
Seppie al pangrattato . .............. 231
Seppie al vino bianco............... 232
Seppie con passi (uva passa)

epinoli ....... ..ot 232
Seppieinumido ................... 232
Seppie ripiene ...l 233
Sfogliatelle . ....................... 409
Soffritto ... 73
Soglioleaifunghi .................. 233
Sogliole allemandorle.............. 234
Sogliole al vino Asprino ............ 234
Sorbetto all'imperiale............... 428
Sorbetto dilimone ................. 428
Sorbetto di mandarini.............. 429
Spaghetti aglio, broccoletti e olio . . . .. 130
Spaghettiaglioeolio ............... 130
Spaghetti alla Campolattaro ......... 131
Spaghetti alla caprese .............. 131
Spaghetti alla Casalvelino ........... 131
Spaghetti alla Castelsandra.......... 132
Spaghetti alla cilentana ............. 132
Spaghetti alla pescatora ............ 133
Spaghetti alla puttanesca............ 133
Spaghettiallarucola ............... 133
Spaghetti alla sorrentina . ........... 134
Spaghetti alla vesuviana ............ 134
Spaghetti al pangrattato............. 135
Spaghetti con i chiodini

(ochiovarelli) ..................... 135
Spaghetti con i ciccioli

(ociccoli). v 135
Spaghetti conle cozze .............. 136

Spaghetti con le vongole ............ 136
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Spaghettiininsalata................ 136
Spezzatino al pomodoro ............ 275
Spezzatino conipiselli.............. 275
Spezzatinodibufala................ 275
Spezzatino di tacchino ............. 286
Spiedini di cipolline . . ............... 57
Spiedini di cozze ................... 58
Spiedini di mozzarella.............. 393
Spiedini di mozzarella

emelanzane ...................... 394
Spiedini di pesce spada ............. 234
Spiedini di polpettine al forno . ... .. .. 276
Spiedini di scampi ................. 235
Spigolafarcita ..................... 235
Spigola inacquadimare............ 236
Spigola, olio e limone .............. 236
Spiritosa. ...l 368
Spullecarielli (fagioli bianchi). .. ..... 368
Spumadicaffe..................... 478
Spumone al cioccolato.............. 429
Spumone alla fragola............... 429
Spunnulecchie (funghi ditole)

alsugo ... 368
Stenteniello ................... ... 310
Stoccafisso (o stocco) al forno ... ... 236
Stoccafisso (o stocco)

alpomodoro ...................... 237
Stoccafisso con i peperoni........... 237
Storione alla fraise ................. 238

Strangolapreti (o strozzapreti)
allasorrentina...................... 89

Strangolapreti (o strozzapreti)

alragl ... 90
Struffoli ........... 410
Struffoli della bisnonna ............. 410
Sugoalleolive...................... 73
Sugo di carne in bianco.............. 74

Susamielli (o sapienze) ............. 411

Tacchinoaltimo .................. 287
Tacchino ripieno di carni e frutta . ... 287

Taccozze di Santa Croce del Sannio. ... 90

Tagliatelle con funghi e zucchine .... 137
Tagliatelle dimare ................. 137
Tagliatelle, patate e verza ........... 138
Tagliatelle, zucchine euova ......... 138
Tarallialvino ..................... 411
Tarallidolci........coovvviiit 412
Taralliglassati . .................... 412
Tartufi al tegamino................. 369
Telline al vino bianco .............. 238
Teste d’agnello in tegame. ........... 310
Testine di capretto alla brace. ........ 311
Timballo di maccheroni ............ 138
Timballo di patate e zucca .......... 139
Timpano di mezzani ............... 139
Timpano di peperoni .............. 140
Timpano di scamorza .............. 395
Timpano di tagliatelle ............... 91
TirataallaLioni .................... 92
Tonno alla positanese .............. 238
Tonnoepiselli..................... 239
Tonnointegame .................. 239
Torrone bianco .................... 444
Torta di albicocche................. 444
Tortadiarance ................... 445
Torta di mandarini ................ 445
Torta di mandorle alla caprese. .. .... 446
Torta di mele annurche al miele. .. ... 446
Tortadipere ...............oout. 447
Tortadiricotta .................... 447
Torta di salsiccia e patate ........... 276
Tortano conicicoli ................. 38



Torta ripiena di gelo d’arancia ....... 448
Torta sorrentina ................... 448
Tortiera di patate e pomodori. . ...... 369
Tortorealraglt .................... 301
Torzelle (o cime di rapa)

alpomodoro ...................... 370
Totani ripieni...................... 240
Tracchiolelle (o costine di maiale)
conifriarielli ..................... 277
Triglieai funghi ................... 240
Triglie al cartoccio ................. 240
Triglie alla marinara................ 241
Triglie in graticola ................. 241
Trilliconlenoci................... 141
Trippa alla napoletana ............. 311
Trippa allantica.................... 312
Trippa al pomodoro................ 312
Trippa, cacioeuova................ 313
Trippaepatate .................... 313
Trote ai funghi .................... 241
Trote al cartoccio .................. 242
Trote conipeperoni................ 242
Troteconlealici................... 243
Tubetti conlacipolla............... 141
Tubetti, strutto e basilico............ 141
Tubettoni al sugo di pesce

CAPPONE .o vt vttt iiiieeeet 142
Uova alla monachina............... 329
Uovaatrippa...................... 329
Uova con la salsiccia. . .............. 330
Uovaeacciughe ................... 330
Uova in purgatorio ................ 330
Uova sode alla cilentina ............. 58
Uova sode al pomodoro ............ 331

Vermicelliai funghi ................
Vermicelli al limone ...............
Vermicelli alla marinara ............
Vermicelli alla napoletana ..........
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Vol-au-vent di pesce ...............
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Vongole in bianco .................

Zabajone al Marsala ...............
Zaonda morconese. ................
Zappette ...
Zeppole conil miele................
Zeppoledipatate ..................
Zeppole di San Giuseppe. ...........
Ziti al ragu stufati
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Ziti alla San Giovanni .............. 148
Ziti del Terminio .................. 149
Zitoni ripieni alla casertana ......... 150
Zucca fritta al rosmarino............ 331
Zuccain salsaverde ............... 370
Zucchine a fiammifero.............. 331

Zucchine a fungetiello (a funghetto) . . 371
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Zuppa di fagioli con lorigano ....... 169
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Zuppa di fave fresche .............. 171
Zuppadifruttidimare ............. 171
Zuppa dilenticchie ................ 171
Zuppa di lenticchie e borragine . . . . .. 172
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allamorconese .................... 173
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